
「新入学児童の保護者の学校給食教室」

（平成２８年度）

平成 29 年 1 月 21 日（土）矢掛町健康管理センターにおいて、来

年度小学校に入学する児童をもつ保護者の方を対象とした、岡山県

学校給食会が取扱う物資を使用した学校給食献立の調理を体験する

「新入学児童の保護者の学校給食教室」を開催いたしました。参加

者は１７名でした。

料理教室の開始に先立ち、矢掛町学校給食共同調理場栄養教諭の

森分先生による「学校給食！知って・つくって・味わおう」と題し

た矢掛町の取組みや調理上の注意やポイントの説明の後、調理をし、

和やかに会食をしました。

献立は「揚げパン」「牛乳」「魚のピザソース焼き」「野菜のスープ

煮」「岡山育ちぶどうゼリー」でした。

会食の後、参加者全員の感想等の発表がありました。

最後のアンケートによると「昔にくらべてすごくおいしくてびっ

くりしました」「料理は苦手なので、正直のり気ではありませんでし

たが、とても楽しく、これから子供に小学校の給食について話がし

たいと思いました」「給食作りの大変さを知ったり、いい体験ができ

よかった」等の感想をいただきました。






