
平成２４年度 

新入学児童の保護者の学校給食教室 

 

平成 25 年 2 月 14 日（木）岡山県学校給食会に

おいて、来年度小学校に入学する児童をもつ保護

者の方を対象として、岡山県学校給食会が取扱う

物資を中心とした学校給食献立の調理を体験す

る「新入学児童の保護者の学校給食教室」を開催

いたしました。参加者は２３名でした。 

倉敷市立長尾小学校の横山栄養教諭による「学

校給食の意義と役割および家庭における食育」と

題して、学校での取組みの紹介や家庭での食育の

方法についてのお話があり、長尾小学校の当日の

学校給食と同じ献立を調理実習をしていただき

ました。 

「連島ごぼう丼」「はりはり漬け」「なめこ汁」「桜も

ち」を調理し、楽しく会食しました。 

参加された保護者の方から「煮干の出汁とりな

ど家庭でも試みたい」「みんなと作って食べるこ

とが楽しかった」「子どもに教えてあげることが

できます」等の感想をいただきました。 

 
開会式です。  

  

横山先生の講義です。  

  



調理実習です。  

  

  

 
会食です。  

 
 

 


