
「地場産物調理講習会」（平成 29年度） 
 

平成２８年７月２７日（木）と８月１６日（水）の２日間、津山市立戸島学校食育

センターに於いて津山市の児童とその保護者を対象にした地場産物調理講習会を開

催いたしました。 

津山市の栄養教諭・学校栄養職員の先生による調理上の注意やポイントの説明の後、

調理をしていただき、和やかに会食をしていただきました。 

また、会食の後半には栄養教諭の豊田先生と住岡先生による津山市の地場産物につ

いてのクイズや有意義な講義がありました。 

献立は「黒豆寿司」「しょうが和え」「そうめんバチ入りすまし汁」「フルーツナダ

デココ」でした。 

アンケートによると「地場産の食材とその調理方法について色々知ることができ、

良かった。」とか「とてもおいしかったです。がんばって家でもつくってみようと思

います。」等のご感想をいただきました。 
なお、参加者は 7/26 22名 8/16 23名でした。 

 

  
 

  
 

 

 



  
 

  

 

 
 

  
 



  
 

 
 

  


