
平成２７年度

情報展示室を活用した講座（一般向け）

「学校給食のカレーライスを作ろう」

平成２７年８月１日（土）岡山県学校給食会に

於いて情報展示室を活用した講座「学校給食のカ

レーライスを作ろう」を開催いたしました。

当日は児童 6 名を含む２０名の参加でした。

料理教室の開始に先立ち、築山美子先生（元鏡

野町学校給食共同調理場栄養教諭、現岡山県学校

給食会評議員）による学校給食の現代と昔の違い

等の説明の後、全員で現代のカレーを調理し、築

山先生がカレー粉や小麦粉を使った昔のカレー

を調理し、食べくらべていただきました。

また、情報展示室を使用した体験（食育クイズ

等）や施設見学もしていただきました。

アンケートでは「楽しかった。また来てみたい」

とか「施設見学の冷凍庫が寒かった」等のご感想

をいただきました。

◎開会式

◎ブラックライトによる手洗い確認

◎築山先生の説明



◎調理



◎会食

昔 のカレー

（ カ レ ー 粉 ・ バ タ ー ・

小 麦 粉 ）

現 代のカレ ー

（ カ レ ー ル ウ ）


