
平成２６年度

体験学習「学校給食をつくろう」

（親子ふれあい料理教室）

平成２７年２月５日（木）高梁市立備中中学校

に於いて親子ふれあい料理教室を開催いたしま

した。

当日は生徒１７名、保護者１７名の計３４名参

加でした。

料理教室の開始に先立ち、高梁市立川上学校給

食センターの松浦先生による調理上の注意やポ

イントの説明の後、親子で調理をし、和やかに会

食をしました。

献立は「梅じゃこごはん」「若鶏の照り焼き」

「菜の花和え」「すまし汁」「いちご大福」でした。

会食の後、松浦先生による「子供たちが自分で

できる和食の献立」について有意義な講義があり

ました。

最後のアンケートによると「親子で料理ができ

楽しかった」とか「家でも作りたい」「思ったよ

り手際がいいのでびっくりした、家でもしてほし

い」等の感想をいただきました。




