
平成２６年度

新入学児童の保護者の学校給食教室

平成 26 年 11 月 29 日（土）新見市保健福祉セ

ンターにおいて、来年度小学校に入学する児童を

もつ保護者の方を対象として、岡山県学校給食会

が取扱う物資を中心とした学校給食献立の調理

を体験する「新入学児童の保護者の学校給食教

室」を開催いたしました。参加者は８名でした。

まず三名の栄養教諭の先生（新見市立新見学校

給食センターの福吉先生、新見市立哲多学校給食

共同調理場の池田先生、新見市立草間台小学校の

浅野先生）による「新見市の取組内容の説明、調

理における注意事項の説明の後、調理実習をして

いただきました。

献立は「胚芽パン」「ローストチキン」「根菜と

ひじきのペペロンチーノ風」「野菜スープ」「冬瓜

とフルーツのヨーグルトあえ」を調理し、楽しく

会食しました。

また、会食中に授業内容の再現をしていただき

ました。

参加された保護者の方から「親だけを対象とし

ての開催なのでおちついて参加できた」「今度は

親子料理に参加したい」「毎年開催してほしい」

等の感想をいただきました。

開会式です。

講義です。



調理実習です。

会食です。


