
平成２３年度  

新入学児童の保護者の学校給食教室  

 

平成 24 年 2 月 1 日（水）備前市市民センター

において、来年度小学校に入学する児童をもつ保

護者の方を対象として、岡山県学校給食会が取扱

う物資を中心とした学校給食献立の調理を体験

する「新入学児童の保護者の学校給食教室」を開

催いたしました。参加者は１４名でした。  

備前市立吉永共同調理場の高尾栄養教諭によ

る「学校給食と家庭の食育」についてのお話があ

り、「地場産物がたくさん使われていてよかった」、

「わかりやすく学校給食について理解が深まっ

た」、「わかりやすかった」等の感想をいただきま

した。  

その後、備前市内の栄養教諭・学校栄養職員に

よる調理実習では「鰆の香草焼き」「切干大根の

サラダ」「ミネストローネ」を調理し、「こめこパ

ン」「牛乳」と共に、楽しく会食しました。参加

された保護者の方から「学校給食は加熱調理が徹

底されていて安心した」「他の幼稚園の保護者さ

んと仲良くなれた」「よく考えて給食を作っても

らえているので子供たちにはしっかり給食を食

べてほしい」等の感想をいただきました。  

 

開会式です。  

  

高尾先生の講義です。  

  



調理実習です。  

  

  

 

会食です。  

  

  

 


