
「地場産物調理講習会」（平成 30年度） 
 

平成３０年８月２日(木)、井原市の井原公民館に於いて井原市の児童とその保護者

を対象にした地場産物調理講習会を開催いたしました。 

井原市の栄養教諭・学校栄養職員の先生による調理上の注意やポイントの説明の後、

調理をしていただき、和やかに会食をしていただきました。 

また、会食の後半には森本先生と田中先生による井原市の地場産物についてのお話

や、井原市は「ねんねこしゃっしゃりま～せ～♪」で始まる「子守唄」の発祥の地で

あることから「ねんねこ寿司」という名前の由来など、有意義な講義がありました。 

献立は「ねんねこ寿司」「豚しゃぶサラダ」「ごんぼう汁」「ごんぼうかりんとう」

でした。 

参加者からは「給食のメニューの食材が知れて良かった」とか「ねんねこ寿司を初

めて食べることができて良かった」「バランスが良くてとてもおいしかった」等のご

感想がありました。 
なお、参加者は１４名でした。 
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